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TITRE PROFESSIONNEL (V) formation

METIER DE L'HOTELLERIE ET DE LA RESTAURATION

OBJECTIFS :

Former des professionnels pluri compétents qui pourront travailler en cuisine, en self-service, en salle de restaurant, a la plonge.

PUBLIC CONCERNE &PRE-REQUIS :

Niveau CAP minimum, ou étre éligible au droit au retour en formation initiale :jeune agé de 16 a 25 ans révolus
sortant du systeme éducatif sans diplome ou ne possédant que le diplome national du brevet ou le certificat de
formation générale.

Formation accessible aux personnes en situation de handicap.

ACTIVITE 1: R
Préparer en assemblage des
hors d’ceuvre, des desserts et
des préparations de type
« snacking »
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ACTIVITE 3 :
Accueillir les clients et
distribuer les plats en

self-service

- _/ ACTIVITE 2:
Réaliser des
MODULE 4 : grillades et remettre
Réaliser le nettoyage de la batterie de en température des
cuisine et le lavage en machine de la préparations
vaisselle. culinaires élaborées

a 'avance (PCEA)

Contacts:
contact@cfa3caps.fr
04.89.110,125
cfa3caps.fr

777 boulevard Georges Selliez, 83420 La Croix Valmer
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